Corso di formazione e addestramento per lavori in quota e utilizzo

dei dpi anti-caduta di lll categoria - Programma

CORSO INTERO

Durata del corso 4 ore

Programma del corso  Modulo teorico:

9.

La legislazione vigente per i lavori in quota (D.lgs. 81/08);
Significato e classificazione di lavoro in quota;

Analisi del rischio di caduta dall’alto e relative misure di
prevenzione e protezione;

Tipologie di DPI anticaduta di lll categoria;

Individuazione dei sistemi anticaduta piu corretti ed adeguati
rispetto al tipo di lavoro da svolgere;

Obblighi e doveri del lavoratore operante in quota;
Il punto di ancoraggio sicuro ed i sistemi di ancoraggio;

Sistemi di protezione: posizionamento, trattenuta ed arresto
caduta;

Fattore di caduta e tirante d’aria nei sistemi anticaduta;

10. Verifica e manutenzione dei DPI. Importanza della consultazione del

manuale d’uso;

11. I sistemi di recupero e di pronto intervento in caso di emergenza.

12. Test di verifica finale.

Modulo pratico:

1.

Addestramento all’uso dei DPI anticaduta: vestizione corretta dei
DPI anticaduta, collegamento corretto dei DPI anticaduta e scelta
dell’ancoraggio e sistema di ancoraggio, prove di salita e discesa da
una linea rigida verticale;

Controllo dell’attrezzatura e dei DPI prima del loro utilizzo;

Simulazione di un intervento di soccorso all’operatore in quota in
caso di emergenza.






